SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
DOTYCZACE DZIAtALNOSCI TOWARZYSTWA KRAKOWSKIEGO OSRODKA REHABILITACI WIEKU
ROZWOJOWEGO
W ROKU 2023

l. Towarzystwo Krakowskiego Osrodka Rehabilitacji Wieku Rozwojowego w ramach swojej
dziatalnos$ci statutowej prowadzito w roku 2023 dziatalno$¢ statutowag nieodpfatng, odpfatna
i dziatalnos¢ gospodarczg, opisang w ponizszym sprawozdaniu. Ponizsze sprawozdanie zawiera opis
prowadzonych przez stowarzyszenie dziatan w wymienionym okresie.

W ramach dziatalnosci odptatnej statutowej:

85.10.Z—- prowadzenie przedszkola;

86.90.A — dziatalnosc fizjoterapeutyczna w ramach rehabilitacji dzieci zagrozonych

i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;

86.22.Z — leczenie i rehabilitacja dzieci zagrozonych i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;

86.90.E — terapia logopedyczna dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dziatalno$¢ psychoterapeutyczna
w ramach rehabilitacji dzieci dotknietych zaburzeniami rozwojowymi.

W ramach nieodptatnej dziatalnosci statutowej:

85.60.Z — wczesne wspomaganie rozwoju dziecka — pomoc pedagogiczna, psychologiczna,
logopedyczna;

72.19.Z — dziatalno$¢ naukowo — badawcza zwigzana z problemami rehabilitacji wieku rozwojowego w
zakresie nauk medycznych;

86.90.A — dziatalnosc fizjoterapeutyczna w ramach rehabilitacji dzieci zagrozonych
i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;
86.22.Z — leczenie i rehabilitacja dzieci zagrozonych i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;

86.90.E — terapia logopedyczna dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dziatalnos$¢ psychoterapeutyczna w
ramach rehabilitacji dzieci dotknietych zaburzeniami rozwojowymi.

W ramach dziatalnosci gospodarcze;j:
55.20.Z — obiekty noclegowe turystyczne i miejsca krotkotrwatego zakwaterowania;

47.99.Z - pozostata sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepowg, straganami
i targowiskami;



52.21.Z — dziatalno$¢ ustugowa wspomagajgca transport lgdowy;

58.11.Z — wydawanie ksigzek; (dziatalnosci w r.2023 nie prowadzono)

58.14.Z — wydawanie czasopism i pozostatych periodykdéw; (dziatalnosci w r.2023 nie prowadzono)
58.19.Z — pozostata dziatalno$¢ wydawnicza; (dziatalnosci w r.2023 nie prowadzono)

85.59.B — pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane;

85.60.Z — dziatalnos¢ wspomagajaca edukacje.

. Towarzystwo prowadzi dwa oddziaty: niepubliczny zakfad opieki zdrowotnej- Krakowski
Osrodek Rehabilitacji Wieku Rozwojowego i niepubliczne integracyjne przedszkole — Przedszkole
Integracyjne Montessori.

Krakowski Osrodek Rehabilitacji Wieku Rozwojowego (KORWR) w 2023 r. kontynuowat zadania
wczesnej wielospecjalistycznej opieki nad dzieémi z grupy ryzyka okotoporodowego, dzie¢mi
zroznorodnymi zespotami genetycznie uwarunkowanymi lub z innych przyczyn, wykazujgcymi
zaburzenia rozwoju psychoruchowego, pod kierownictwem pani doktor Joanny Olgi Tos.

System pracy KORWR oparty jest na Modelu Monachijskim opracowanym w Centrum Dzieciecym
w Monachium przez profesora Theodora Hellbruegge i wspdtpracownikdw, uznanym przez WHO, jako
wzorzec trzeciorzedowej prewencji i stosowany i udoskonalany w tutejszym osrodku od ponad 30 lat.

Dzieci kierowane sg do Osrodka przez lekarzy pierwszego kontaktu (pediatréw, lekarzy rodzinnych) lub
innych specjalistéw.

W trakcie pierwszej wizyty stawiana jest diagnoza okreslajgca rodzaj zaburzenia i poziom rozwoju
psychoruchowego dziecka oraz natychmiast wdrazana jest wczesna stymulacja rozwoju.

Diagnostyka prowadzona jest przez zespdt specjalistow: pediatrii, rehabilitacji medycznej, neurologii
dzieciecej, psychologa klinicznego, neurologopede, pedagoga specjalnego, oligofrenopedagoga,
terapeute zajeciowego . Rehabilitacja dzieci podzielona jest na Poradnie Rehabilitacyjng kwalifikujgca
dzieci do terapii (porada lekarska) i Osrodek Rehabilitacji Dziennej (lekarz, fizjoterapeuta, psycholog,
neurologopeda, pedagog specjalny, terapeuta zajeciowy) pracujacy wg specjalnego programu
opracowanego przez zespot specjalistow.

Terapie prowadzg fizjoterapeuci posiadajagcy miedzynarodowe certyfikaty w zakresie metod
neurokinezjologicznej stymulacji rozwoju oraz psychologowie i logopedzi oraz pedagog specjalny,
terapeuta zajeciowy.

W osrodku prowadzona jest terapia kraniostenoz (zaburzenia zarastania szwéw czaszkowych
prowadzace do deformacji czaszki) metodami terapii manualnych oraz osteopatycznych. Kompleksowa
terapia obejmuje pomiar gtowy, terapie szwéw czaszkowych oraz dobranie odpowiedniej poduszki
korekcyjnej oraz nauke jej uzytkowania.

Osrodek kontynuuje wspotprace z Krakowsky Akademig im A.Frycza-Modrzewskiego w zakresie
prowadzenia zaje¢ klinicznych z zakresu fizjoterapii w pediatrii dla ksztatcenia nowych pokolen
fizjoterapeutdw.



W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia udzielono nastepujacych swiadczen, w tym
w ramach:

Osrodka Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci — 7809 osobodni; opiekg objeto 1166 pacjentow;
Poradni Rehabilitacji dla dzieci — 858 pacjentéw;
Poradni Logopedycznej— 3357 porad

Poradni Psychologicznej dla dzieci — 1313 porad, w tym: 139 — diagnostycznych, 1174 pozostatych,
(wtym O teleporad), 580 sesji (w tym 2 telesesje); z psychoterapii indywidualnej skorzystato 449
pacjentéw.

W ramach Osrodka Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci i Poradni Psychologicznej dla Dzieci pomoc
psychologiczna obejmuje:

-diagnoze psychologiczng dzieci,

-zajecia terapii indywidualnej,

-porady i konsultacje psychologiczne,

-wsparcie i psychoedukacje rodzicéw.

Opieka psychologiczna udzielana jest dzieciom w wieku: od 2 m.z. do 18 r.z.

KORWR jest modelowg placéwka dziatajagcg w Polsce w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci, pracujgcg w oparciu o monachijski wzorzec od ponad 30 lat.

W osrodku w 2023 roku odbyto nastepujgce staze i praktyki zawodowe w ramach dziatalnosci
szkoleniowej i wspdtpracy (umowy, porozumienia):

SPZOZ - Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w Krakowie Sp. z 0. o.
Szpital Kliniczny im. Jézefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza - Modrzewskiego
Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia

Akademia Wychowania Fizycznego im Bronistawa Czecha w Krakowie
Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN

NouswN e

Staz psychologiczny z zakresu psychologii klinicznej: 14 stazystow.

Praktyki z zakresu fizjoterapii: 23 studentéw indywidualnych oraz grupy studentéw
kierowanych na zajecia praktyczne.

Praktyka studencka z zakresu psychologii: 5 studentek.

Praktyka z zakresu logopedii: 2 studentki.

Wolontariusze: 2 osoby.

W ramach odptatnej dziatalnosci statutowej KORWR, prowadzone s3:
» porady psychologiczne i terapia psychologiczna,
» fizjoterapia dzieci zagrozonych i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi,



* rehabilitacja wad postawy.

Przedszkole Integracyjne Montessori objeto opiekg 72 dzieci (stan na grudzien 2023), w tym 8
z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym dwoje dzieci uchodzcéw wojennych z
Ukrainy, jedno z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego z uwagi na autyzm.
Dzieci przebywajg w 4 grupach integracyjnych pod opieka nauczycieli wychowania przedszkolnego,
przeszkolonych dodatkowo w zakresie metod wczesnego wspierania rozwoju matego dziecka,
a w szczegdlnosci w zakresie pedagogiki Montessori i pedagogiki leczniczej Montessori.

Dzieci korzystajace z przedszkola posiadajg kompleksowg opieke — terapeutyczng, rehabilitacyjna,
psychologiczng, logopedyczng specjalistéw zatrudnionych w przedszkolu i w KORWR. Objete nig s3
wszystkie dzieci potrzebujgce wsparcia, zgodnie z przepisami prawa oswiatowego.

Zajeciami w ramach wczesnego wspomagania rozwoju, na podstawie wydanej opinii przez poradnie
psychologiczno — pedagogiczne, objeto na koniec roku 2023 - 18 dzieci, w tym spoza przedszkola 7.
Dzieci majg zajecia z pedagogiem specjalnym, psychologiem, logopedg i terapeutg integracji
sensorycznej.

Zwyczajowo zarzad Towarzystwa przyznaje znizki rodzinom dzieci z orzeczeniami o potrzebie
ksztatcenia specjalnego i znajdujagcym sie w trudnych sytuacjach materialnych. Na koniec 2023 roku
znizkami objeto 18 dzieci, na kwote 6690 zt miesiecznie, (w tym jedno dziecko uchodZcéw z Ukrainy -
nieodptatnie).

Przedszkole, podobnie jak osrodek rehabilitacji jest miejscem statych praktyk pedagogicznych
studentéw krakowskich i zamiejscowych uczelni; w salach zajec¢ przedszkola studenci pedagogicznych
uczelni odbywajg hospitacje i praktyki na terenie przedszkola, z wykorzystaniem materiatéw
rozwojowych Montessori; w roku 2023 roku skorzystaty z tego 43 osoby.

w roku 2023 dofinansowano udziat pracownikéw przedszkola
w nastepujacych specjalistycznych szkoleniach:

1. Konferencja Polskie Dni Montessori w Opolu- 3 osoby

2. Szkolenie BHP — 13 oséb

3. Miedzynarodowa konferencja w zakresie pediatrii spotecznej w Monachium — 3 osoby

4, Szkolenie — kontakt z rodzicami dzieci przezywajgcymi trudnosci — 10 oséb

5. Szkolenie — Bezpieczenstwo w szkole/przedszkolu. Zadania dyrektora/nauczycieli,

dokumentowanie — prawo i praktyka — 1 osoba

6. Szkolenie — Rozgrzewki z piosenkg — 1 osoba
7. Szkolenie — Swigteczne melodie — 1 osoba
8. XIl Miedzynarodowa Konferencja Montessori — 1 osoba
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9. Konferencja naukowo — szkoleniowa — Edukacja przyrodniczo — kulturowa w praktyce
Montessori — 1 osoba

10. Szkolenie- Seplenienie boczne: diagnoza, metody korekcji, terapia logopedyczna- 1 osoba
11. Terapia miofunkcjonalna Il Funkcjonalny program przestrzeni orofacjalnej Il stopien- 1
osoba
12. Kurs — kierownik/ opiekun wycieczek szkolnych — 2 osoby
[ Dziatalnos¢ pozostata Towarzystwa:
1. Kursy dla specjalistow zajmujacych sie wczesnym wspomaganiem rozwoju dziecka

zrealizowane w 2023 r pod patronatem Miedzynarodowej Akademii Rehabilitacji Wieku Rozwojowego:

Kurs Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa 1- 6 r.z.: 2 edycje: w Krakowie i w Koszalinie:
tacznie 22 uczestnikow.

Podstawy diagnostyki pediatrycznej w fizjoterapii ze strategiami leczniczymi w wybranych zaburzeniach
wczesnorozwojowych: 2 edycje, tgcznie 17 uczestnikdw.

2. Zajecia adaptacyjne dla dzieci w wieku 2 — 5 r.z. ,zdrowych i z deficytami rozwojowymi, ktérych
celem jest stopniowa adaptacja dziecka do grupy spotfecznej, rozstanie z rodzicami, uczenie
samodzielnosci, rozwijanie funkcji intelektualnych, motorycznych, wolicjonalnych —w r.szk. 2022/23 —
20 dzieci (do czerwca 2023 roku). W kolejnym roku szkolnym 2023/24, stan na grudzien 2023 r. — 20
dzieci. Zajecia prowadzone byty przez nauczycieli wychowania przedszkolnego, z dodatkowymi
kwalifikacjami w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju i pedagogiki terapeutycznej.

3. Zajecia z dzieémi w wieku przedszkolnym w grupach integracyjnych, dodatkowe z jezyka angielskiego
— udziat wzieto 43 dzieci w 4 grupach — stan na czerwiec 2023.

4. W ramach dziatalnosci pozostatej specjalisci w zakresie terapii integracji sensorycznej, terapii mowy,
pedagogiki leczniczej Montessori kontynuowali dziatalnos$¢. Na szczegdlng uwage zastuguja zajecia z
zakresu terapii integracji sensorycznej i terapii reki, ktére obejmujg diagnoze i terapie i s3
wspomagajacg inne metody formg terapii pomocniczej, przynoszacyg bardzo dobre efekty pracy
z dzie¢mi z deficytami w tym zakresie.

5. Z przychoddw biezacej dziatalnosci osrodka, z darowizn i ze Srodkéw ze zbidrki publicznej
(skarbonka znajdujaca sie na terenie osrodka) finansowane sg biezgce naprawy, remonty pomieszczen
budynku. W roku 2023 wykonano:



- wymiane oswietlenia w niektérych pomieszczeniach;

- malowanie ogrodzenia;

- porzadkowanie terenu zielonego wokét budynku— przycinka drzew i krzewéw;
- wymiana kolejnych grzejnikéw co,

- remont sali terapeutycznej na terenie osrodka rehabilitacji - podziat Sali na dwa gabinety
terapeutyczne i ich wyposazenie.

7. Towarzystwo — realizujgc zatozenia pracy inkluzyjnej w przedszkolu i szkole, bedace kontynuacjg
wieloletniej wspotpracy naszego osrodka, przedszkola i stowarzyszenia z Fundacja Theodora
Hellbruegge i Internationale Akademie fuer Entwicklungs — Rehabilitation, oprécz propagowania tego
modelu pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi i zagrozonymi niepetnosprawnosciami w postaci szkolen
dla specjalistéw i umozliwiania odbywania praktyk studentom i stazystom, o czym wspomniano
powyzej, kontynuuje wspdtprace i patronat nad Niepubliczng Integracyjng Szkotg Podstawowg
Montessori w Krakowie przy ulicy Mydlnickiej, zaréwno poprzez przygotowywanie dzieci do szkoty
integracyjnej, jak i prowadzenie szkolern montessorianskich dla nauczycieli i w zakresie wspierania
rozwoju dzieci, a takze udzielanie pomocy specjalistycznej w rozwoju dzieci przez prowadzenie zaje¢
logopedycznych, z terapii reki, integracji sensorycznej i wsparcie ksztatcenia nauczycieli szkoty. Celem
nadrzednym tej wspodfpracy jest propagowanie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i pedagogiki
leczniczej Montessori.

8. W ramach 1,5% uzyskali$my tgcznie 14899,53 zt, ktdre przeznaczono na renowacje parkietu w sali
terapeutycznej i sali kinezyterapii na | pietrze oraz na prace remontowe w Osrodku (podziat sali na dwa
gabinety i zwigzane z tym prace).

9. W roku 2023 nasze stowarzyszenie kontynuowato opieke nad dwiema kobietami- uchodzczyniami z
dwdjka dzieci — nauczycielki Montessori z Chersonia. Pomoc polegata na udostepnieniu gosciny w
pokojach noclegowych. Jedna z pan kontynuuje prace w przedszkolu jako pomoc nauczyciela.

10. Dnia 14.listopada 2023 roku Walne Zebranie stowarzyszenia powotato na 5-letnig kadencje trwajaca
od dnia 1 grudnia 2023 do dnia 30 listopada 2028 roku dotychczasowy Zarzad i Komisje Rewizyjna.

V. Uwagi koncowe:

Stowarzyszenie kontynuuje cel zainicjowany ponad 30 lat temu, tj. stosowanie tzw. trzeciorzedowe;j
profilaktyki zaburzen rozwojowych i integracja dzieci zdrowych i z deficytami rozwojowymi, a takze



zagrozonych niepetnosprawnoscia, propagowanie wiedzy na temat metod rozpoznawania deficytéw
i terapii rozwojowej dzieci, co czynimy jak opisano w powyzszym sprawozdaniu.

Nadal dziatamy pod patronatem Fundacji Profesora Theodora Hellbruegge i zatozonej przez niego
Miedzynarodowej Akademii Rehabilitacji Wieku Rozwojowego, dzieki czemu mamy mozliwosé
doskonalenia kadry specjalistycznej i poznawania najnowszych Swiatowych osiggnie¢ wiedzy
medycznej, psychologicznej i pedagogiczne;.

Sporzadzita Elzbieta Zabiegaj
— dyrektor Towarzystwa

Krakow 26 kwietnia 2024



